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Accadde a Palestrina ... quattrocento anni fa

La Confraternita della Frusta

Nelle Memorie prenesti-
ne (1795), opera di Pietran-
tonio Petrini, sotto I’anno di
Cristo 1596 si legge: “Nella
Cappella del Salvatore en-
tro la Chiesa della Minerva
vi & un’Archiconfraternita,
ora composta di sedici Ca-
valieri, la quale ebbe I'ori-
gine sua nell’anno corrente
per opera di Fra Vincenzo
da Palestrina Converso Do-
~ menicano. Ella al principio
non fu che un’adunanza di
- nobili Fanciulli, tanto che
chiamavasi Compagnia del-
la Purita; ma nell’anno se-
- guente prese forma il vero
' sodalizio, e nell’elenco de’
Confratelli trovasi registra-
to nel primo luogo il nome del no-
stro concittadino”. Le fonti attesta-
no che a Palestrina operava una
confraternita fin dal 1450: la Con-
fraternita della Frusta, detta anche
di S. Andrea e del SS.mo Crocifis-
s0. Essa - come si legge in un sag-
gio di Paola Tomassi ne “I Barberi-
ni a Palestrina” - nacque come asso-
ciazione dedita alla flagellazione.
Con gli anni perd essa modifico il
~ suo operato, dedicandosi soprattutto
alle attivita assistenziali nei con-
fronti dei moltissimi poveri e vaga-
bondi che ¢’erano in quei secoli, il
quattrocento e il cinquecento, scon-
volti da guerre e carestie. La confra-
ternita di Palestrina fondo un ospe-

dale in contrada Borgo, le funzion
che svolgeva erano sia quelle tradi-
zionali di ricovero e cura per gli
ammalati, sia quella di assistenza e
alloggio ai poveri ed ai pellegrini e
mendicanti, ai quali erano riservate
stanze separate. Due infermieri e un
cappellano risiedevano stabilmente
nell’ospedale. La confraternita si ri-
volgeva anche ai cosiddetti “poveri
vergognosi”, cioé a quelle persone
che non avevano il coraggio di
mendicare perche, dopo aver godu-
to di tempi migliori, erano caduti in
miseria: essi avevano diritto ad es-
sere avvicinati con discrezione nelle
loro abitazioni. La confraternita si
occupava poi dei bambini abbando-

nati, di seppellire i morti,
di trasportare gli ammala-
ti in ospedali specializza-
ti, di distribuire i sussidi
dotali alle zitelle povere.
C'era una severa selezio-
ne nell’assegnare questi
sussidi; si considerava
I'effettiva poverta, si da-
va la precedenza alle zi-
telle di Palestrina e si
consideravano le pil one-
ste e meritevoli. La Con-
fraternita della Frusta ge-
stiva anche un Monte di
Pieta, eretto da Pio V nel
1568, ed istituito dal prin-
cipe Giulio Cesare Co-
lonna, che insieme alla
madre Elena della Rove-
re, mise a disposizione una notevole
somma di denaro, a cui se ne ag-
giunsero poi altre di benestanti lo-
cali. Il Monte fu istituito per salvare
i poveri di Palestrina dall’usura pra-
ticata dagli ebrei, che in quei tempi
erano a Palestrina, nei confronti di
quei bisognosi che chiedevano de-
naro in prestito. Il Monte infatti ini-
zialmente distribuiva il denaro gra-
tuitamente, secondo il pegno che il
povero lasciava. Solo in seguito fu-
rono richiesti interessi. Nel 1717
I"interesse fu fissato al 2% della
somma da restituire. Come si era
lontani dalle cifre esorbitanti richie-
ste dagli ... usurai di oggi!!
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