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Presentato dall’Assessorato alla Cultura un volumetto di Maria Doretta Simoni

LA ROSA PRAENESTINA

Sabato scorso, 26 maggio, nel
Parco Cingolani, ¢ stato presentato
Doretta
Simoni: La Rosa Praenesiinag, 1l volu-
me era stato pubblicato dal prece-

un volumemo di Maria

dente assessore al Turismo, Ludovi-
co Rosicarelli, cosi come dallo stes-
SO era stata organizzata la presenta-
zione, ma nel frattempo Rosicarelli
& staro sostiruito in Giune da Cline
Moretti che si & rrovato cosi a pre-
sentare il volume al suo posto.

Liniziativa editoriale & stata ben
accolta dall'’ Amministrazione comu-
nale perché consente di approfondi-
re un aspetto finora poco analizzaro
e scarsamente noto della vita pro-
durtiva degli antichi prenestini che,
come confermato dalle testimonian-
ze letterarie, ha costituite una voce
importante dell'economia cittadina
del passato. «La decisione di promuo-
vere questa pubblicazione - si legge
nella presentazione del precedente
Assessore - rappresenta molto di piii
della intelligente scelta di fornive
KR SErnpmenio .l'l‘n-lrf Pfr COMOECE-
re Palestring, ma costitiisce
un atte di fiducia nella vita-
lita della comunita prenesti-
na. Con guesto volume pro-
Jﬂnm'.rmm un modo turistico-
culturale diverso per far cono-
sceve la mostra cittés,

La manifestazione & stata
aperta da Celeste Fornari,
della Coop. La Scuola, che
ha seritto anche Uintraduzio-
ne del volume, «Con queesto
velume - ha detto - 5 & polu-
o _ﬁfu" COROSCETeE {Iffﬂfﬁl' Iﬁﬂn’
antichissimo, noto col nome di
“rosa Praenestina” che aveva
preso il nome dalla citti in cus
veniva coltivata, appunto
Praeneste, e di cui i prenestini
M JACeEang fﬂﬂ”"f‘ﬂ‘f- ‘!'Jfr P?'fﬁl’fﬂfn"
profumi ¢ creme. 5i ¢ volute fiare
amaggio alla eultura contading della
nostra gente ¢ nel contempo riporiare
i fiore alla convscenza del vasto pub-
blica in turro il mondos,

Lautrice del volume, Maria
Doretra Simoni, ¢ laurcata in socio-
logia con specializzazione in etnoan-

tropologia botanica. Ha lavorato in
numerose biblioreche romane ed ha
al suo attivo varie pubblicazioni. Ha
farto anche la guida per escursioni
botaniche ed artualmente offre con-

sulenze e fitopreparazioni persona-
lizzare.

o furte ¢ cominciato - ha dewo
'aurrice ai presenti - dalla Mostra

itenevante  Etruria Sapiens, per la
I?-fﬂ“rf ||:I"-Il Jﬂ[-’t’f"ﬂ l‘f}f}rwfnrrr I‘.'ﬂ.lifﬂ't‘l'if"r-
dattraverso le ricette etrusche tratte dai
testi latini aneichiv, La scheda di
un'antica ricerta di un olio per il
corpo riportava i seguenti compo-
nenti: “olio d'oliva, rose rosse e rosa
pracnestina’. Una signora del pub-
blico fu colpita dal nome di quella

e ——————————

Sfoto di Clandio Sabbioni

rosa e chiese cosl di fare delle ricer-
che per vedere se fosse ancora repe-
ribile. La Simoni si mise subito
all'opera, iniziando la sua ricerca nei
testi letterari e poi tra i floricultori.
Le sue ricerche sono state profi-
cue perché & riuscita a trovare un
testo del 1613 (Hortus Eystettenses di
Basilius Besler) che non solo descri-
ve la rosa ma ne riporta
anche una rappresenta-
zione, Besler deserive
una rosa variegata con
molti perali e foglie
normali con la rube-
scenza che diminuisce
vicino alle foglie, con
striature - rosse che si
alternano per circa un
terzo,

Lautrice ha com-
piuto uno studio accu-
ratce e nel volumerno
parla dell'origine della
rosa, che ¢ antichissima

perché alcuni reperti
fossili testimoniano che
questo fiore esisteva gia
quaranta milioni d'anni fa,
del che
alcuni ﬁl::lugi deriverebbe
dal celtico Rhod, rosso, e della
simbologia ad essa legata. Sim-
bolo dell’Amore, la rosa per i
Gireci era attributo di Afrodite ¢ per
i Romani era sacro a Venere., Nei

nome, secondo

marrimoni in antichitd si dravano
petali di rose, usanza oggi sostituira
col lancio di riso. La rosa era legata
anche al culto dei morti con una
cerimonia chiamata Rosalia. Nella
tradizione cristiana la rosa & associa-
t alla Vergine. I perali, simbolo di
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fiammelle dello spirito santo, veni-
vano farti scendere dal tetto aperio
del Pantheon durante le cerimonie
religiose solenni.

Lautrice ha voluro, infine, met-
tere in evidenza l'uso delle rose in
cosmerica ¢ fitoterapia. In cosmeti-
ca con i petali di rose si pud fare un
distillato, tonico per la pelle, anti-
rughe. In fitoterapia con i petali
della Centifolia si producono legge-
ri lassativi per bambini, con quelli
della gallica si preparano colliri, col-
luttori e anridiarroici. Le gengive
irritate, infine, traggono giovamen-
to dal miele rosato. La Simoni, infi-
ne, ha dato ai presenti le indicazio-
ni di tre vivai, specializzati nella pro-
duzione e vendita di rose antiche
che sono in grado di fornire la rosa
prenestina a chi ne facesse richiesta.

Angelo Pinci




